
Akupunktur  
 
Die Akupunktur hat sich bei Schmerzen ganz besonders bewährt. Mit Hilfe von 
Akupunkturnadeln ist es möglich, die Selbstheilungskräfte des Körpers zu aktivieren 
und gestaute Energien in den Meridianen (Energiebahnen) wieder ins Gleichgewicht 
zu regulieren. 
 
Dieses System kann man sich als ein energetisches Netzwerk von Energiebahnen 
vorstellen. Die Signale der Akupunktur erreichen durch Nervenschaltungen die 
zentralen Gehirnstrukturen, wodurch das Organ über die Nervenbahnen sehr schnell 
wieder ausgeglichen werden kann. 
 
Besondere Stärken der Akupunktur sind: 
 
- alle akuten Erkrankungen  
- Erkrankungen des Bewegungsapparates  
- Nervenschmerzen 
- Gelenkschmerzen 
- Allergien 
- Rückenschmerzen 
- Migräne 
- Suchtentwöhnung (z.B. Rauchen, Esssucht) 
- Schlafstörungen 
- Menstruationsbeschwerden, PMS 
- ADHS und vieles mehr... 
 
Für die Behandlung werden ca. 5 – 10 Sitzungen benötigt. 
 
 
 

 


